
આણંદ કૃષિ યુષિવષસિટી દ્વારા "સેત"ુ પ્રોગ્રામ હેઠળ જાષતગત સંવેદિશીલતા અિે 

મષહલા સ્વાસ્્ય પર સેષમિાર સંપન્ન 

આણંદ કૃષિ યુષિવષસિટીિા માિિીય કુલપષિશ્રી ડૉ. કે. બી. કથીરીયાિા માર્િદર્િિ હેઠળ 

યુષિવષસિટી અિ ે જને્ડર ષરસોસિ સેન્ટર (મષહલા અિ ે બાળ ષવકાસ ષવભાર્, ર્જુરાિ સરકાર), 

ર્ાંધીિર્રિા સંયુક્ત ઉપક્રમે સમાજમાં સમાિિા અિ ેસુરષિિ વાિાવરણ પ્રબળ બિ ેિ ે હેિથુી "સેિુ" 

(SETU) પ્રોગ્રામ અંિર્િિ ર્ષિવાર, ૧૭ જાન્યુઆરી ૨૦૨૬િા રોજ એક ષદવસીય સેષમિારિું ભવ્ય 

આયોજિ કરવામાં આવ્યંુ હિું. 

કાયિક્રમિા અધ્યિ સ્થાિેથી માિિીય કુલપષિશ્રી ડૉ. કે. બી. કથીરીયાએ જણાવ્યંુ હિું કે, "આણંદ 

કૃષિ યુષિવષસિટીિું ર્ૈિષણક વાિાવરણ અત્યંિ સુરષિિ અિે ઉમદા છે, જ્ાં અત્યાર સુધી જને્ડર 

સંબંષધિ કોઈ પ્રશ્ન ઉપષસ્થિ થયો િથી િ ેર્ૌરવિી વાિ છે." િેમણે મષહલાલિી યોજિાઓિા સંર્ોધિ 

અિ ેજને્ડર બજષેટંર્ દ્વારા મષહલાઓિા સામાષજક-આષથિક ઉત્થાિ પર ષવરે્િ ભાર મૂક્યો હિો. 

ર્ાંધીિર્રથી પધારલેા જને્ડર ષરસોસિ ઓષિસર શ્રી મહેન્ર મકવાણાએ જાષિર્િ સંવેદિર્ીલિા 

અિ ે PoSH અષધષિયમ-૨૦૧૩ (કાયિસ્થળ પર મષહલાઓિી જાિીય સિામણી ષિવારણ કાયદો) ષવરે્ 

ઊંડાણપૂવિક માષહિી આપી હિી. િેમણે જણાવ્યંુ કે ૧૦ કે િેથી વધુ કમિચારી ધરાવિી સંસ્થાઓમાં ICC 

(આંિષરક િષરયાદ સષમષિ) િી રચિા અષિવાયિ છે. માત્ર કાયદો જ િહી,ં પણ સહકાયિકરો સાથેિું 

ર્ષરમાપૂણિ વિિિ એ જ સુરષિિ કાયિસ્થળિી સાચી ઓળખ છે. 

સેષમિારમાં મુખ્ય વક્તા િરીકે ઉપષસ્થિ પ્રમુખસ્વામી મેડીકલ કોલેજ, કરમસદિા ડૉ. ભાલેન્દુ 

વૈષ્ણવે ‘મષહલાઓિા પોિણ સ્િરમાં જાષિર્િ અસમાિિા અિે િેિા સ્વાસ્્ય પર પ્રભાવ’ ષવિય પર 

ર્હિ ચચાિ કરી હિી. િમેણે જણાવ્યંુ કે ભારિીય ષપિૃસત્તાક સમાજમાં પ્રવિિિી 'Son Preference' િી 

માિષસકિાિ ેકારણે મષહલાઓમા ંપોિણિી ઉણપ જોવા મળે છે. ૨૦૨૫-૨૬ િા આંકડા મજુબ ૨૮% 

મષહલાઓ સ્થળૂિાથી પીડાય છે, જ્ાર ે ૫૦% થી વધુમાં ષવટાષમિ-ડી િી ઉણપ છે. િેમણે સ્વાસ્્ય 

સુધારવા માટે 'ષવજ્ઞાિ ઓિ ષલષવંર્' િા ૪ સ્િંભો - આહાર, ષવહાર, આચાર અિે ષવચાર પર ભાર મૂક્યો 

હિો. 

કાયિક્રમિા અંિ ે િોડલ અષિકારી (સેતુ) ડૉ. જાગૃષત શ્રોફ દ્વારા ઉપષસ્થિ િમામ મહેમાિો, 

વક્તાઓ અિ ેસહભાર્ીઓિો આભાર વ્યક્ત કરવામા ંઆવ્યો હિો અિ ેકાયિક્રમિી સિળ પૂણાિહુષિ કરી 

હિી. આ સેષમિારમાં યુષિવષસિટીિા અષધકારીશ્રીઓ અિ ેકમિચારીશ્રીઓએ મોટી સંખ્યામાં હાજર રહી 

ઉત્સાહપૂવિક ભાર્ લીધો હિો, જમેિે પ્રોત્સાહિ રૂપે પ્રમાણપત્ર એિાયિ કરવામાં આવ્યા હિા 
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